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Curriculum vitae di Berchtold, Lukas

Nome, cognome: Berchtold, Lukas
Indirizzo: Dorflistrasse 17, 8942 Oberrieden
Sito web: berchtold-cert.ch

Lukas Berchtold lavora da diversi anni nel settore del fitness e della salute e attualmente ricopre il
ruolo diresponsabile dell’allenamento e formatore professionale. Grazie alla sua solida esperienza
pratica, conosce direttamente le esigenze del settore e possiede una profonda comprensione dei
processi operativi, della qualita dell’allenamento e dei servizi orientati al cliente. Per Iui, la qualita
non significa solo rispettare requisiti formali, ma soprattutto garantire strutture chiare, processi
trasparenti e un’attuazione professionale nella pratica quotidiana. In particolare nei settori del
fitness, del movimento e della promozione della salute, € fondamentale che gli standard non siano
solo documentati, ma effettivamente applicati. In qualita di certificatore Qualitop, Lukas Berchtold
attribuisce grande importanza a una valutazione accurata, equa e orientata alla pratica, con
I'obiettivo di accompagnare i fornitori in modo competente, strutturato e comprensibile durante il
processo di certificazione e contribuire in modo duraturo alla garanzia della qualita.

Certificatore per

= Norme - Fornitore supervisionati: 2023

* Norme - Fornitori gestiti a distanza: 2023
= Norme - Fornitore del metodo : 2023

Carriera professionale

= SAFS Assistente Fitness

= SAFS Istruttore Fitness

= SAFS Consulente alla clientela

= SAFS Istruttore di Functional Training
= SAFS Consulente nutrizionale

Attivita

* Responsabile dell’allenamento, formatore professionale, training fisioterapico, Brittisellen

» Vice responsabile di squadra, formatore professionale, MeditopCenter Training CmbH, Seengen
* Fitness trainer, Basefit, Zurigo

» |nstallatore sanitario, Inag AG, Popp Sanitar AG, Zurigo

Lingue: Tedesco, inglese
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