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Curriculum vitae de Berchtold, Lukas 
 
 
Nom, prénom: Berchtold, Lukas 
Adresse: Dörflistrasse 17, 8942 Oberrieden 
Site web: berchtold-cert.ch 
 
 
 
 
 
Lukas Berchtold exerce depuis plusieurs années dans le domaine du fitness et de la santé et 
travaille comme responsable de l’entraînement et formateur professionnel. Grâce à sa solide 
expérience pratique, il connaît les exigences du secteur de première main et possède une 
compréhension approfondie des processus opérationnels, de la qualité de l’entraînement et des 
services orientés client. Pour lui, la qualité ne se limite pas au respect des exigences formelles, mais 
repose avant tout sur des structures claires, des processus transparents et une mise en œuvre 
professionnelle au quotidien. Dans les domaines du fitness, de l’activité physique et de la 
promotion de la santé, il est essentiel que les normes ne soient pas seulement documentées, mais 
réellement appliquées. En tant que certificateur Qualitop, Lukas Berchtold attache une grande 
importance à une évaluation rigoureuse, équitable et proche de la pratique, afin d’accompagner les 
prestataires de manière compétente, structurée et compréhensible tout au long du processus de 
certification et de contribuer durablement à l’assurance qualité. 
 
 
Certificateur pour 
▪ Normes - Fournisseurs encadrés: 2023 
▪ Normes - Fournisseurs encadrés à distance: 2023 
▪ Normes - Fournisseur de méthode: 2023 
 
 
Carrière professionnelle 
▪ SAFS Accompagnateur Fitness 
▪ SAFS Instructeur Fitness 
▪ SAFS Conseiller clientèle 
▪ SAFS Instructeur en entraînement fonctionnel 
▪ SAFS Conseiller en nutrition 
 
Activités 
▪ Responsable de l’entraînement, formateur professionnel, entraînement en physiothérapie, 

Brüttisellen 
▪ Responsable adjoint d’équipe, formateur professionnel, MeditopCenter Training GmbH, 

Seengen 
▪ Fitness trainer, Basefit, Zurich 
▪ Installateur sanitaire, Inag AG, Popp Sanitär AG, Zurich 
 
Langues: Allemand, Anglais 
 


