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Lebenslauf von Berchtold, Lukas

Name, Vorname: Berchtold, Lukas
Adresse: Dorflistrasse 17, 8942 Oberrieden
Website: berchtold-cert.ch

Lukas Berchtold ist seit mehreren Jahren im Fitness- und Gesundheitsbereich tatig und arbeitet
aktuell als Trainingsleiter und Berufsbildner. Durch seine fundierte Praxiserfahrung kennt er die
Anforderungen der Branche aus erster Hand und verflgt Uber ein ausgepragtes Verstandnis flr
betriebliche Abldufe, Trainingsqualitdt sowie kundenorientierte Dienstleistungen. Firihn bedeutet
Qualitat nicht nur das Erftllen formaler Vorgaben, sondern vor allem klare Strukturen, transparente
Prozesse und eine professionelle Umsetzung im Alltag. Besonders in den Bereichen Fitness,
Bewegung und Gesundheitsforderung ist es entscheidend, dass Standards nicht nur dokumentiert,
sondern konsequent gelebt werden. Als Qualitop-Zertifizierer legt Lukas Berchtold grossen Wert
auf eine sorgfaltige, faire und praxisnahe Beurteilung mit dem Ziel, Anbieter kompetent,
strukturiert und verstandlich durch den Zertifizierungsprozess zu begleiten und nachhaltig zur
Qualitatssicherung beizutragen.

Zertifizierer fur

= Normen — Anbieter betreut: 2023

= Normen — Anbieter fernbetreut: 2023
= Normen — Methodenanbieter: 2023

Beruflicher Werdegang

= SAFS Fitness Betreuer

= SAFS Fitness Trainer

= SAFS Kundenberater

= SAFS Functional Trainer
= SAFS Erndhrungsberater

Tatigkeiten

* Trainingsleiter, Berufsbildner, Physiotherapie-Training, Briittisellen

= Stv. Teamleiter, Berufsbildner, MeditopCenter Training CmbH, Seengen
= Fitness Trainer, Basefit, Zurich

= Sanitarinstallateur, Inag Ag, Popp Sanitar AG, Zurich

Sprachen: Deutsch, Englisch
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