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Lebenslauf von Sinani Sinon 
 
 
Name, Vorname: Sinani Sinon 
Adresse: Baselstrasse 35, 4222 Zwingen 
Website: qualilabel.ch 
 
 
 
 
 
Seit 2006 bewegt sich Sinon Sinani in der Fitnessbranche. Nach der Ausbildung zum 
Fitnessinstruktor mit Eidg. Fachausweis, absolvierte er ein Bachelorstudium zum Fitnessökonom an 
der DHfPG, wodurch er danach als Bereichs- und Clubmanager arbeitete. Nach mehr als 15 Jahren 
wechselte er in die Pharmabranche in die Abteilung für Qualitätskontrolle. 2026 kehrte Sinon Sinani 
in die Fitnessbranche zurück, um als Zertifizierer für Qualitop verschiedene Gesundheitsanbieter 
dabei zu unterstützen, die Voraussetzungen für die Zertifizierung von Qualitop zu erfüllen. Durch 
seinen Werdegang in der Fitnessbranche vermag er die verschiedenen Facetten der 
Gesundheitsbetriebe zu erkennen und den Betreibern das nötige Know-how zu bieten neue 
Qualitätsstandards zu setzen. 
 
 
Zertifizierer für 
▪ Normen - Methodenanbieter: 2023 
 
 
Beruflicher Werdegang 
▪ Bachelor of Arts Fitnessökonomie 
▪ Fitnessinstruktor mit Eidg. Fachausweis 
▪ Functional Trainer 
 
 
Tätigkeiten 
▪ Bereichsleiter FR!TZ – Bewegt mich, Uster ZH 
▪ Administration Assist. Quality Control, Acino Pharma AG, Liestal BL 
▪ Bereichsleiter Plan C Fitness, Kriens LU & BIG Fitness, Laufen BL 
▪ Clubmanager LIFE Premium Training, Rheinfelden AG 
▪ Fitnessinstruktor, Flower Power, Olten SO 
 
 
Sprachen: Deutsch, Englisch 
 


