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Name, Vorname: Fry, Alexandra
Adresse: Stauffacherstrasse 29, 3014 Bern
Website: fry-cpc.ch

Die Gesundheit, Sicherheit und damit das Wohlbefinden der Menschen zu starken, schaffen immer
einen Mehrwert — auch fur das Unternehmen selbst. In ihren vielseitigen beruflichen und
personlichen Erfahrungen konnte Alexandra Fry dies immer wieder eindrticklich erleben.

In einer Zeit, in welcher allzu oft der Fokus auf Superlativen wie Schnelligkeit und Grosse liegt, hat
Qualitat als Wert die Kraft, beides zu Giberdauern. Egal in welchem Lebens- oder Geschaftsbereich,
vermag Qualitdt einen Mehrwert zu schaffen, der nachhaltig ist. Mit Menschen und Unternehmen
in dieser Hinsicht das Beste anzustreben, und damit anerkannte Normen zu erfillen, ist ihre
Motivation. Im Zertifizierungsverfahren begleitet und unterstitzt Sie Zertifiziererin Alexandra Fry
kompetent, strukturiert und I6sungsorientiert, damit Sie als Methodenanbieter:in oder Leiter:in
eines Fitnesscenters auf sicherem Weg Ihre Zertifizierung erlangen. Mit ihrer Begleitung erreichen
Sie die Qualitop Zertifizierung und damit einen breit anerkannten Qualitatsstandard.

Zertifizierer fur

= Normen — Anbieter betreut: 2023

= Normen — Anbieter fernbetreut: 2023
= Normen — Medical betreut: 2023

= Normen — Methodenanbieter: 2023

Beruflicher Werdegang

» Prozess Analyse und Coaching, NLP Master IANLP

* Prozess Wahrnehmung & Kommunikation, NLP-Practicioner IANP
= Dipl. Berufsschullehrerin fir den allgemeinbildenden Unterricht

= Verkauferin Fotobranche

Tatigkeiten

» Selbstdndigkeit im Bereich Coaching, Prasentieren und Zertifizieren

* Lehrerin fur Allgemeinbildung, Fachgruppenverantwortliche, Mitglied Gesundheitszirkel,
Mitarbeit im Anstellungsverfahren neuer Lehrpersonen, Entwicklung Schlussprifungen, 2Q-
Coach im Rahmen der Qualitatssicherung, Berufsschule BFF Bern

= Primarlehrerin in Primarschule Dirrenast, Thun

= Flight-Attendant bei Swissair

= Schwesternhilfe in Klinik Sonnenhof, Bern
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